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Рабочая программа учебной дисциплины  ОП.09. Работа в процедурном кабинете является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с  Федераль-

ным государственным образовательным стандартом по специальности среднего профес-

сионального образования 31.02.02 Акушерское дело, утвержденным приказом Минпро-

свещения России от  21.07.2022 №  587 (далее − ФГОС СПО). 

 

Рабочая программа  дисциплины « Работа в процедурном кабинете», в том числе по про-

филю «Акушерское дело» разработана в соответствии с : 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования, утвержденного приказом Мини-

стерства образования и науки Российской Федерации от 21.07.2022 N 587 

по специальности 32.02.02  «Акушерское дело».  

  Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 31.01. 2021 № 6н «Об утверждении профессионального стандарта «Аку-

шерка»». 
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               1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.09. РАБОТА В ПРОЦЕДУРНОМ КАБИНЕТЕ 

 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.09 Работа в процедурном кабинете  

является частью программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 

31.02.02 Акушерское дело (базовый уровень подготовки, очная форма обучения).   

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образова-

тельной программы профессиональный цикл/общепрофессиональные дисциплины. 

Учебная дисциплина входит в профессиональный цикл дисциплин. 

1.3. Цели и задачи дисциплины — требования к результатам освоения учебной дисци-

плины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 

 заполнять медицинскую документацию; 

 предоставлять пациенту необходимую информацию о предстоящей манипуляции; 

 разводить порошок во флаконе; 

 набирать лекарственное средство из ампулы и из флакона; 

 набирать препараты инсулина в шприцы, шприц-ручки;  

 осуществлять подкожные и внутримышечные инъекции; 

 осуществлять венепункцию с целью взятия крови для лабораторных исследований, в 

том числе с помощью вакуумных систем; 

 заполнять систему для капельного вливания; 

 осуществлять внутривенные инъекции струйно и капельно; 

 оценивать осложнения, возникающие при применении лекарств и оказывать пациенту 

необходимую помощь;  

 обучать пациента и (или) членов его семьи технике подкожных и внутримышечных 

инъекций в домашних условиях; 

 осуществлять постановку периферического венозного катетера; 

 осуществлять уход за периферическим венозным катетером;  

 проводить инфузию лекарственных средств через периферический венозный катетер; 

 обеспечивать инфекционную безопасность в процессе оказания медицинской помощи 

и ухода; 

  проводить комплекс мероприятий по дезинфекции технических средств и инструмен-

тов; 

 правильно применять средства индивидуальной защиты;  

 проводить гигиеническую обработку рук; 

 проводить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку по-

верхностей, загрязненных биологическими жидкостями. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:  

 правила общения с пациентами (их родственниками/законными представителями); 

 правила выписывания и получения лекарственных средств отделениями ЛПУ; 

 учетные формы медицинской документации; 
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 требования, предъявляемые к хранению лекарственных средств в отделении и в до-

машних условиях; 

 правила хранения и учета наркотических, сильнодействующих, прекурсоров и доро-

гостоящих лекарственных средств; 

 пути и способы введения лекарственных средств в организм, их преимущества и не-

достатки; 

 правила раздачи лекарственных средств; 

 оснащение и документацию процедурного кабинета; 

 должностные инструкции медицинской сестры процедурного кабинета; 

 виды шприцев и игл; 

 анатомические области для парентерального введения лекарственных средств; 

 особенности внутрикожного введения препаратов; 

 осложнения, возникающие при парентеральном введении лекарственных средств и 

тактики оказания пациенту необходимую помощь при осложнениях; 

 способы и особенности введения препаратов инсулина;  

 современные способы обеспечения сосудистого доступа (порт система); 

 особенности ухода за порт-системой; 

 инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи.  

 основы профилактики ИСМП; 

 систему инфекционной безопасности в медицинской организации; 

 методы и способы обеззараживания воздуха и проветривания помещений; 

 правила, методы и способы дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и 

медицинских изделий, предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

 методы безопасного обезвреживания инфицированных и потенциально инфицирован-

ных отходов. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть следующими компетен-

циями: 

 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применитель-

но к различным контекстам.    

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации инфор-

мации, информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятель-

ности.  

      ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде.   

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностран-

ном языках.   

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной 

дисциплины:   

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 36 часов, в том числе:  

 обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося — 36 часов;  
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2.Структура и содержание рабочей программы учебной дисци-

плины 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

в том числе:  

лекции - 

лабораторные и практические занятия, включая семинары 36 

В том числе:  

Промежуточная аттестация в форме  дифференциального зачета.  
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2.2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  
« РАБОТА В ПРОЦЕДУРНОМ КАБИНЕТЕ» 

 

Наименование разделов и тем  Содержание учебного материала, практические занятия  обучающихся  Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 Раздел 1.   V семестр  1-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

1-2 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1.1. Медикаментозное 

лечение в сестринской практи-

ке 

Хранение лекарственных препаратов (стеллажная карта). 

Хранение наркотических, сильнодействующих, дорогостоящих лекарственных 

средств. 

Правила раздачи лекарственных средств. Понятия «до еды», «во время еды», 

«после еды». 

Информация, необходимая пациенту для осознанного участия в лекарственной 

терапии. 

Пути введения лекарственных средств. Взаимодействие лекарственных препа-

ратов с пищей. 

Обучение пациента приему различных форм лекарственных средств. 

 

  

6 

Тема 1.2.  
Парентеральные способы вве-

дения лекарственных средств. 

Подкожная инъекция.  

 

Способы парентерального применения лекарственных средств.  

Особенности организации работы процедурного кабинета. Требования к со-

блюдению инфекционной безопасности в процедурном кабинете.  

Виды шприцов и игл. «Цена» деления шприца. 

Выбор объема шприца и размера иглы для различных видов инъекций. 

Набор лекарственного средства из ампулы.  

Особенности внутрикожной инъекции.  

Анатомические области для выполнения подкожной. Техника выполнения 

подкожной инъекции. Осложнения при проведении подкожной инъекции, по-

мощь при осложнениях. 

Особенности и техника введения инсулина шприцом.  

6 
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Тема 1.3.  
Внутримышечная инъекция. 

Разведение и введение анти-

биотиков 

Набор лекарственного средства из флакона. 

Дозирование и разведение антибиотиков, особенности антибиотикотерапии. 

Анатомические области для выполнения внутримышечной инъекции. 

Техника выполнения внутримышечной инъекции.  

Осложнения внутримышечного введения лекарственных препаратов, помощь 

при осложнениях. 

   

6 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

1-2 

Тема 1.4  

Внутривенные способы введе-

ния лекарственных средств  

Капельное и струйное внутривенное введение лекарственных средств. 

Особенности внутривенного введения лекарственных препаратов. 

Техника выполнения внутривенной инъекции. 

Подготовка и заполнение системы для внутривенного капельного введения. 

Техника капельного введения лекарственных препаратов. 

Осложнения внутривенного введения лекарственных препаратов, помощь при 

осложнениях. 

6 

 

 

 

 

 

1-2 

 

 

 

 

 

1-2 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

3 

Тема 1.5.  

Способы взятия венозной кро-

ви для лабораторных исследо-

ваний 

Этапы лабораторных исследований (преаналитический, аналитический, поста-

налитический). Виды лабораторных исследований крови. 

Способы взятия крови для лабораторных исследований.  

Техника забора крови «открытым» способом» в пробирку. 

Техника безопасности при транспортировке биологических материалов. 

 

6 

Тема 1.6.  Современные спосо-

бы обеспечения сосудистого 

доступа 

  

  Способы внутривенного введения лекарственных препаратов. Подбор и под-

готовка к использованию периферического венозного катетера. 

Постановка периферического венозного катетера. 

Уход за периферическим венозным катетером. 

Введение лекарственных препаратов через периферический венозный катетер. 

Удаление периферического венозного катетера. 

Профилактика катетер-ассоциированных инфекций кровотока. 

Понятие «Порт-система», особенности работы.  

 

6 

Всего: 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины предполагает наличие кабинета сестринского дела (проце-

дурного).  

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест:  

1. Лабораторное оборудование, приборы и принадлежности: 

 Пробирки разные 

 Штативы для пробирок  

2. Медицинский инструментарий: 

 Шприцы разные 

 Иглы разные 

 Корнцанги  

 Ножницы  

 Пинцеты анатомические и хирургические  

 Коробка КФ-6 стерилизационная 

 Жгуты венозные разной модификации 

 Лотки разные  

 Непрокалываемые емкости для сбора отходов класса Б 

 Мешки для сбора отходов класса А, Б 

 Пузырь для льда  

3. Расходные материалы: 

 Перчатки одноразовые  

 Салфетки марлевые 

 Салфетки с антисептиков для инъекций 

 Фартуки одноразовые 

 Маски медицинские одноразовые 

 Очки, экраны защитные 

4. Лекарственные и дезинфицирующие средства: 

 Лекарственные препараты во флаконах, ампулах разного объема 

 Аптечка аварийных ситуаций 

 Дезинфицирующие средства 

5. Мебель и оборудование: 

 Кушетка 

 Передвижные манипуляционные столики  

 Шкафы для хранения медикаментов  

 Шкаф 2-х ств. с сейфом 

 Стол 

 Контейнеры для дезинфекции  

 Холодильник   

 Ширма 

 Облучатель бактерицидный  

 Дозатор для антисептика 

 Дозатор для моющего средства 

 Диспенсер для одноразовых полотенец  

 Гигрометр 

 Стойки для инфузий 

6. Медицинская документация: 

 Медицинская карта стационарного больного 

 Листы назначений 

 Бланки направлений и анализов 
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 Журналы учета лекарственных средств 

7. Симуляционное оборудование: 

 Фантомы для отработки навыков внутримышечных инъекций 

 Накладка на руку для отработки в/в вливаний 

 Фантом предплечья  

 Фантом руки  

 Фантом ягодиц  

8. Учебно-наглядные пособия: 

 Учебные таблицы 

 Видеофильмы  

9. Технические средства обучения:  

 Доска для мела  

 Персональный компьютер  

 Принтер  

3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1. Основная литература: 

1. Кулешова, Л. И. Основы сестринского дела: курс лекций, сестринские технологии: 

учебник для студентов СПО / Л. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова; Под ред. В. В. Морозова. - 

5 изд. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2017.  

2. Мухина С.А., Тарновская И.И. Практическое руководство к предмету «Основы 

сестринского дела»: учеб. пос. – 2-е изд., испр. и доп.- М.: ГЭОТАР – Медиа, 2016.  

3. Островская И. В. Основы сестринского дела: учебник для медицинских училищ и 

колледжей / И. В. Островская, Н. В. Широкова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017.  

4. Обуховец, Т. П. Основы сестринского дела: учебное пособие для студентов образо-

вательных учреждений среднего профессионального образования / Т. П. Обуховец; под ред. 

Б. В. Кабарухина. - Изд. 11-е, стер. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2018.  

3.2.2. Дополнительная литература: 

5. Методические рекомендации по обеспечению и поддержанию периферического со-

судистого доступа. Руководство для медицинских сестер. РАМС, Санкт-Петербург, 2019г. 

6. О.В. Чернова. «Руководство для медицинской сестры процедурного кабинета»: - изд 

6-е стереот, Ростов на Дону: Феникс,2015. 

3.2.3. Нормативные документы: 

1. «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» [Электронный ре-

сурс]: Федеральный закон.: [от 30.03.1999г. №52-ФЗ (ред. от 28.09.2010г.) принят ГД ФЗ РФ 

12.03.1999г.] //Консультант плюс. – 2011г. 

2. ФЗ «Основы охраны здоровья граждан» [Электронный ресурс]: ФЗ: [(ред. от 

28.09.2010 г.) утв. ВС РФ 22.07.1993г. №5487-1] //Консультант плюс. – 2011г.  

3. СанПиН 2.1.3.2630-10 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 

осуществляющим медицинскую деятельность [Электронный ресурс]: приказ.: [18.05.2010г, 

№58, Постановление Главного государственного санитарного врача РФ]//Гарант Эксперт. – 

2011г.  

4. СанПиН 2.1.7.2790-10 Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с 

медицинскими отходами [Электронный ресурс]: приказ. : [утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 9 января 2010 г. N163] //Консультант плюс. – 

2011г. 

5. СанПиН 3.1.5.2826-10 Профилактика ВИЧ [Электронный ресурс]: приказ. : [утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 11 января 2011 г. 

N163] //Консультант плюс. – 2011г. 

ГОСТ Р 52623.4-2015 Технологии выполнения простых медицинских услуг инвазивных 

вмешательств. 
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4. Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины 

 

Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы учебной дисциплины осу-

ществляется преподавателем в процессе и по итогам выполнения обучающимися предусмот-

ренных настоящей программой видов учебной деятельности. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

Умения 
 

Оценка выполнения практических дей-

ствий  

Осуществление выборки назначений из 

карт стационарного пациента, заполнение 

журналов учета лекарственных средств 

Предоставление пациенту необходимую 

информацию о лекарственном средстве 

Оценка выполнения практических дей-

ствий 

Решение ситуационных задач 

Определение цены деления шприца, под-

готовка шприца однократного применения 

к инъекции 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Разведение порошка во флаконе 

 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Набор лекарственного средства из ампулы, 

из флакона 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Набор препаратов инсулина в шприц, 

шприц-ручку 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Осуществление подкожной и внутримы-

шечной инъекций 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Осуществление венепункции с целью взя-

тия крови для лабораторных исследований, 

в том числе с помощью вакуумных систем 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Заполнение системы для капельного вли-

вания 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Осуществление внутривенной инъекции 

струйно  и капельно 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Оценка осложнений, возникающих при 

применении лекарственных препаратов и 

оказание пациенту необходимой помощи 

Решение ситуационных задач 

Обучение пациента и (или) членов его се-

мьи технике подкожных и внутримышеч-

ных инъекций в домашних условиях 

Решение ситуационных задач 

Ролевые игры 

Осуществление постановки перифериче-

ского венозного катетера 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Осуществление ухода за периферическим 

венозным катетером 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 
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Проведение инфузий лекарственных 

средств через периферический венозный 

катетер 

Оценка выполнения практических дей-

ствий в соответствии с алгоритмом техно-

логии 

Знания  

Оценка презентаций по заданной теме; 

Индивидуальный и групповой опрос; 

Оценка выполнения тестовых заданий; 

Оценка заполнения схем, таблиц, кросс-

вордов по заданной теме. 

Правила выписывания и получения лекар-

ственных средств отделениями ЛПУ 

Требования, предъявляемые к хранению 

лекарственных средств в отделении и в 

домашних условиях 

Правила хранения и учета наркотических, 

сильнодействующих, прекурсоров и доро-

гостоящих лекарственных средств 

Пути и способы введения лекарственных 

средств в организм, их преимущества и 

недостатки 

Правила раздачи лекарственных средств 

Оснащение и документацию процедурного 

кабинета 

Должностные инструкции медицинской 

сестры процедурного кабинета 

Виды шприцев и игл 

Анатомические области для парентераль-

ного введения лекарственных средств 

Особенности внутрикожного введения 

препаратов 

Осложнения, возникающие при паренте-

ральном введении лекарственных средств 

и тактики оказания пациенту необходимую 

помощь при осложнениях 

Способы и особенности введения препара-

тов инсулина 

Современные способы обеспечения сосу-

дистого доступа (порт система) 

Особенности ухода за порт-системой 

 

В процессе изучения дисциплины формируются общие компетенции: 

 

Результаты обучения 

(освоенные общие ком-

петенции) 

Основные показатели оценки 

результата  

Формы и методы кон-

троля и оценки 

OK 01.  Выбирать спосо-

бы решения задач про-

фессиональной деятель-

ности применительно к 

различным контекстам.

    

 

 Аргументирует свой выбор в 

профессиональном самоопреде-

лении; осознает значимость изу-

чаемой дисциплины в професси-

ональной деятельности; участву-

ет во внеурочной деятельности 

по дисциплине. Понимает обя-

занности акушерки в сфере про-

фессиональной деятельности. 

Тест 

 

Практические задания 
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ОК 02.  Использовать со-

временные средства по-

иска, анализа и интерпре-

тации информации, ин-

формационные техноло-

гии для выполнения задач 

профессиональной дея-

тельности 

 - Устанавливает позитивный стиль 

общения; 

- Признает чужое мнение;  

- При необходимости аргументирует 

свою позицию;  

- Принимает критику.  Способен к 

эмпатии;  

- Организует коллективное обсуж-

дение выполнения задания.   

-Организует работу по выполнению 

задания в соответствии с инструк-

циями. 

Конспект 

Рефераты 

Брошюры, памятки 

Презентации 

Симуляция практической 

деятельности. 

 

 

 ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

 Адекватно выбирает формы обще-

ния с пациентами различных куль-

турных и религиозных групп;  

- Проявляет толерантность по от-

ношению к социальным, культур-

ным и религиозным различиям. 

- Использует средства ИТ для обра-

ботки и хранения информации  

-Представляет информацию в раз-

личных формах. 

Презентация 

Рефераты 

Буклет, брошюра, памятки 

ОК 05.  Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на госу-

дарственном языке Рос-

сийской Федерации с уче-

том особенностей соци-

ального и культурного 

контекста. 

 -  Адекватно выбирает формы об-

щения с пациентами различных 

культурных и религиозных групп;  

- Проявляет толерантность по от-

ношению к социальным, культур-

ным и религиозным различиям. 

- Использует средства ИТ для обра-

ботки и хранения информации  

-Представляет информацию в раз-

личных формах. 

Ситуационные  

профессионально-

ориентированные задачи 

 

Тест 

ОК 9.  Пользоваться про-

фессиональной докумен-

тацией на государствен-

ном и иностранном язы-

ках 

-  оформляет  медицинскую до-

кументацию в соответствии нор-

мативными правовыми актами; 

- соответствует устной и пись-

менной речи нормам государ-

ственного языка 

Презентация 

Рефераты 

Буклет, брошюра, памятки 

 


